
・障害者
しょうがいしゃ

手帳
て ち ょ う

、自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
い り ょ う

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

をお持
も

ちの方
か た

・難病
なんびょう

（障害者
しょうがいしゃ

総合支援法
そ う ご う し え ん ほ う

の対象
たいしょう

となる疾病
し っ ぺ い

）の方
か た

　 上記
じょうき

で大館市
お お だ て し

在住
ざいじゅう

の施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

していない方
かた

が対象
たいしょう

です。

登録制
と う ろ く せ い

のため、利用申請等
り よ う し ん せ い と う

の手続
て つ づ

きが必要
ひ つ よ う

です。

くわしくは、電話
で ん わ

または来所
ら い し ょ

時
じ

にお尋
た ず

ねください。

利用料は無料ですが、活動内容によっては材料費がかかります。

 各種
か く し ゅ

活動
か つ ど う  きのうアップの日

ひ

や映画
え い が

の日
ひ

、ゲームの日
ひ

など、みんなで

 楽しめる活動
かつどう

を行
おこな

います。

 施設外
し せ つ が い

活動
か つ ど う

 おでかけ交流会
こうりゅうかい

など、バスに乗
の

ってお出
で

かけします。

※くわしくは、毎月
まいつき

発行
はっこう

している「大館市
お お だ て し

地域活動支援
ち い き か つ ど う し え ん

センター活動
かつどう

プログラム」をご覧
らん

ください。

 音楽教室
おんがくきょうしつ

 音楽
おんがく

療法士
りょうほうし

の先生
せんせい

と歌
うた

や演奏
えんそう

を楽
たの

しみます。

 運動
う ん ど う

教室
きょうしつ  ボールやイス等

など

を使
つか

い、気分
き ぶ ん

が盛
も

り上
あ

がるような体操
たいそう

をしたり、

 気軽
き が る

にできるスポーツなどを行
おこな

います。

 各種
か く し ゅ

講座
こ う ざ

 創作
そうさく

講座
こ う ざ

、出前
で ま え

講座
こ う ざ

など、講師
こ う し

をお呼
よ

びして行
おこな

います。

日中
に っ ち ゅ う

活動
か つ ど う 　創作

そ う さ く

活動
か つ ど う

、パソコン、音楽
お ん が く

、料理
り ょ う り

などの活動
か つ ど う

、

　スポーツや外出
がいしゅつ

、季節
き せ つ

のイベントを行
おこな

います。
 手芸

し ゅ げ い

教室
きょうしつ

 エコクラフト教室
きょうしつ

や編物
あみもの

教室
きょうしつ

で作品
さくひん

を作
つく

ります。

 パソコン教室
きょうしつ

 パソコンの基礎
き そ

や活用法
かつようほう

を講師
こ う し

の方
かた

と学
まな

びます。

居場所
い ば し ょ

支援
し え ん 　人

ひ と

や社会
し ゃ か い

とゆるやかにつながり、ゆっくり、のんびり、

　安心
あ ん し ん

して過
す

ごせる“居場所
い ば し ょ

”を提供
ていきょう

します。
 料理

り ょ う り

教室
きょうしつ

 気軽
き が る

に作
つく

れるメニューをみんなで作
つく

ります。

サービス内
な い

容
よ う

主
お も

な活動
か つ ど う

のプログラム

日中
に っ ち ゅ う

活動
か つ ど う

を通
と お

して障
し ょ う

がいのある方
か た

の社会
し ゃ か い

参加
さ ん か

を支援
し え ん

するとともに、

日中
に っ ち ゅ う

安心
あ ん し ん

して過
す

ごすことのできる“居場所
い ば し ょ

”として利用
り よ う

できます。

「大館市地域活動支援センター」はどんなところ？
お お だ て し ち い き か つ ど う し え ん

対 象 者
た  い  し  ょ  う  し  ゃ

利 用 方 法
り  よ  う  ほ  う  ほ  う

費 用
ひ よ  う

受給者証



大館市
お お だ て し

地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター
〒０１７－０８９７

大館市
お お だ て し

字
あ ざ

三
さ ん

ノ
の

丸
ま る

103番地
ば ん ち

4　大館市
お お だ て し

総合福祉
そ う ご う ふ く し

センター２Ｆ

ＴＥＬ：０１８６－４９－０１０４

ＦＡＸ：０１８６－５９－７２８８

E-mail：chikatu@helen.ocn.ne.jp

開所
か い し ょ

時間
じ か ん

月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

　10:00～16:00　利用
り よ う

できます。

土
ど

・日
に ち

・祝日
しゅくじつ

、年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

（12/29～1/3）はお休
や す

みします。

　　大館市役所から徒歩
と ほ

５分
ふん

　〇駐車場
ちゅうしゃじょう

あり

　〇路線
ろ せ ん

バス「大館
おおだて

市役所
し や く し ょ

前
まえ

」バス停
てい

、

き が る と あ 

お気軽に、お問い合わせください。

大館市地域活動支援センター
アクセス

社会福祉法人 大館圏域ふくし会

大館市総合

福祉センター

桂城公園

大館市役所

石田ローズ

ガーデン

旧市役所

跡地

市役所

三ノ丸庁舎

桜櫓館

郵便局

秋田犬

会館

セブン

イレブン

労働基準

監督署

保健センター

至
 
青
森

国
道
7
号

大館市総合福祉センター2F

大館市地域活動支援センター

赤い橋

検察庁

「大館市役所前」

バス停

お お だ て し 

至 長倉

ち い き か つ ど う し え ん

応援します。

自立と社会参加を

障がいのある方の

ち い き せ い か つ

しょう

じ り つ し ゃ か い さ ん か

お う え ん

地域で生活する
か た


