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長慶荘広報

新年を祝う会
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長慶荘開設４１周年を迎えました。
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ニコニコ市

開設記念 写真展示会

玉入れと芋掘り競争で競い合いました。

秋のスポーツ大会



サンタさんの
恰好をして
みました！

クリスマス会

新年を祝う会

今年も良い１年に
なりますように。

皆さんケーキをおいしそうに召し上がっていました

おいしいねぇ!!
♥♥♥
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ハロウィン仮装

紅葉ドライブ

レクリエーション

棟内活動紹介
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トリック オア
トリート

いたずらしちゃうぞ



デイサービスセンター
☎５４－２９００たしろ

明けましておめでとうございます。今年も利用者の皆様が笑顔で
楽しくすごせるよう支援していきたいと思います。
本年もよろしくお願い致します。

きみまち阪県立自然公園 10月下旬 紅葉ドライブ 山瀬ダム

赤組　対　青組 第 1 回ボッチャ大会 的を狙え！

クリスマスツリー回し クリスマス会 曜日対抗　だるま回し

職
員
紹
介

クリスマスプレゼ
ントは、職員のメッ
セージ付きの干支
石けん！

デイサービスセンターかみやまか
ら異動して来ました。立石美咲です。
好きな食べ物はいちごの
クレープです。
よろしくお願い致します。
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たしろグループホーム
☎ (５４)２７２１

雪も寒さもどんどん深まる季節。入居者様におかれましては出来る事をやって頂きながら一年
間運気が巳(み)るみる上がり巳(み)な様が笑顔で過ごせるように支援してまいります。

12月31日、昼食は年越しそば、夕食はマグロと鯛の
お刺身で一年間の反省を語りながら美味しく頂きました。

手作り赤飯にお吸い物、でんぶ・黒豆・伊達巻
みんな美味しかったよ！

〈絵手紙年賀状作成〉〈絵手紙年賀状作成〉

皆さん。手はしっかり洗いましょう。

サンタさん
来たよ～ プレゼントはー

むずかしいな～ぁ

新年あけましておめでとうございます。新年あけましておめでとうございます。
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大館市田代いきいきふれあいセンター（サンピア）

認知症サポーター養成講座開催

家族介護者教室

認知症ってどんな病気か
学びました

今日から
認知症サポーターです

ロールプレイで、
認知症の方への
接し方を学びました

５４－２９０１

介護のご相談は…
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今年はインフルエンザが流行しています。コロナ
の感染者も多くなっています。
改めて手洗い、うがい、マスクで基本的な感染対
策をしましょう!!
＊ご本人様や、ご家族様に感染症の症状がある
場合は、お手数をお掛けしますが、サービス事
業所へ連絡をお願いします。

大館市地域包括支援センター長慶荘
長慶荘居宅介護支援事業所

感染症にご注意ください

　令和６年１２月１０日　認知症サポーター養成講座を開催し、田代中学校の３年生の皆さん
が参加しました。

　令和６年１２月１２日「減塩と血圧について～無理せずに続けていける減塩生活へ～」特別
養護老人ホーム大館南ガーデン　宮本管理栄養士を講師に迎え、適切な塩分摂取量や美味しい
減塩のポイントを学びました。
　当日は、参加者の皆さんに、ご自宅からお味噌汁を持参して頂き、塩分濃度の測定も行いま
した。
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グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
い
ず
み
よ
り
異
動

し
て
き
ま
し
た
。

１
日
で
も
早
く
仕
事
を
覚
え
、
利
用

者
さ
ん
に
頼
っ
て
頂
け
る
よ
う
努
力

し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
た
し
ろ
よ
り
異
動

し
て
き
ま
し
た
。

初
め
て
な
こ
と
ば
か
り
で
、
ご
迷
惑

を
お
か
け
す
る
事
も
あ
り
ま
す
が
利

用
者
の
皆
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る

よ
う
、
頑
張
り
ま
す
。

異
動
職
員
紹
介

寄
贈

つ
ぶ
や
き

　
昨
年
と
は
打
っ
て
変
わ
り
今
年
は

雪
が
多
い
模
様
。
特
に
青
森
市
で
は

年
始
で
百
三
十
九
セ
ン
チ
も
の
積
雪

が
あ
り
例
年
の
約
三
倍
で
年
始
と
し

て
は
過
去
最
高
と
の
こ
と
。

　
よ
く
ニ
ュ
ー
ス
に
出
て
く
る
有
名

な
酸
ヶ
湯
温
泉
で
は
な
く
青
森
市
街

地
で
こ
の
積
雪
で
あ
る
た
め
影
響
は

計
り
知
れ
ず
、
青
森
市
で
は
生
活
道

路
で
除
排
雪
が
行
き
届
か
な
い
エ
リ

ア
も
あ
り
市
民
生
活
が
混
乱
し
、
公

共
交
通
機
関
の
大
幅
な
乱
れ
や
落
雪

に
巻
き
込
ま
れ
る
被
害
な
ど
も
あ
り

影
響
は
甚
大
で
あ
る
そ
う
。

　
自
分
も
過
去
に
高
校
卒
業
後
二
年

間
程
青
森
市
内
に
お
り
、
同
期
の

方
々
が
無
事
に
過
ご
せ
て
い
る
の
を

願
う
ば
か
り
で
あ
る
。

　
　
　
　
　
　
　  

予
備
軍
メ
ガ
ネ

★
個
人
情
報
の
取
扱
に
つ
い
て
★

　長
慶
荘
で
は
利
用
者
・
家
族
の
皆
様
の

個
人
情
報
の
取
扱
に
つ
い
て
、ご
説
明
の

上
同
意
書
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
個
人
情
報
の
保
護
に
万
全

を
尽
く
し
て
参
り
ま
す
。

もち米
赤川子供会 様 

赤川地域資源保全隊 様

箱ティッシュ
中島団地町内会 様

ポインセチア・貼り絵
山瀬小学校 様

平  泉  結  可新  井  智  子

B 棟  介護職員C 棟  介護職員


